Conférence du Pr Abdelaziz Benabdallah

Contraception et droits de la femme en Islam

Le savant Pr Abdelaziz Benabdallah vient de
donner une conférence, au Niger, sur “Le
planning familial et les droits de la femme
en Islam”. En rappelant la place privilégiée
accordée par I'lslam a la femme, il explique
les conditions de contraception en Islam,
étroftement liées au respect de la plénitude
de la personnalité féminine, et au niveau
d'instruction de toute la société.

BoucHRA LAHBABI

§ illustre savant marocain Pr Abdela-
ziz Benabdallah, “Homme scienti-
fique international de I'année 1997-1998"
(Nomination du Centre bibliographique
de Cambridge) a'été invité, en ce
novembre, & éclairer de son savoir le col-
loque sur “La*population et la femme”
organisé par la FNUAP a Niamey (Niger).
Gande figure de la pensée arabomusul-
‘mane contemporaine, brillant analyste de
ses juriste, historien, théo-
logien, écrivain auteur.d'une cinquan-
taine d'ouvrages, membre des plus pres-
tigieuses académies du monde arabe, Pr
Benabdallah représente le savant accom-
pli multidiscipli comme il en fut par
le passé al de grandes civilisa-
tions. Les voies qui I'ont conduit & son
inestimable niveau d'érudition ‘et de
sagesse ont été celles del_'lsla\ Qqui com-
mande la recherche de la science, du
patriotisme qui incite & défendre son
guthen'acité sa culture’ et ses origines

exemple, comment Pr Benabdallah
explique cette phrase du Coran : “Anni-
sae nakisatou aklin oua din”. “Cela signi-
fie que la femme est douée d'une facul-
té supérieure et beaucoup plus
sophistiquée que la raison, qui n'existe
qu'a un faible degré chez I'homme, et qui
est I'intuition, explique Pr Benabdallah.
Quand a I'éventuelle insuffisance de reli-
gion, elle est compenseée la puissance de
la foi, et ainsi la femme est plus facile-
ment pardonnable... N'est-ce pas un pri-
vilege ?”.

L'intervention du Pr Benabdallah au
colloque de Niamey a porté particulig-
rement sur “Le planning familial et les
droits de la femme en Islam”. Il introdui-
sit cette conférence par le rappel du
“consensus général de tous les Imams
de la communauté islamique, étayé par
la charia”, qui “met en exergue les droits
inaliénables de la femme”, et qui repose
sur le fait que “le Coran et les hadiths
authentiques lui reconnaissent des capa-

cités et des droits inconditionnels dans .

toute gestion d’ordre civil, socio-éco-
nomigue et personnel”. Sans oublier, ajou-
te-t-il, que “la majorité des ulamas s'ac-
cordent sur le point que les versets
coraniques relatifs aux droits de I'hom-
me concernent également la femme, sauf
contre-indication formelle”. |l cite aussile
verset 23 de la Sourate de la Lumiere :
“Ceux qui calomnient des femmes hon-
nétes, insouciantes et croyantes, seront
maudits, en ce monde et dans la vie futu-
re ; ils subiront un terrible chéatiment”.

Le Prophéte a dit : «Celui qui a le

~ meilleur comportement envers son
- épouse est le meilleur des hommes»,

Puis, avant d’enchainer sur la pro-
création qui correspond au vif du sujet
de sa conférence, Pr Benabdallah évoque
le lien sacré du mariage qui assure la moi-
tié de la foi, en précisant que “la mono-
gamie est le seul systéme qui doit (d'aprés

les normes de ['lslam) s'adapter a cer-
tains concepts et exigences d'ordre
socio-économique”, avec le Verset 3 de
la Sourate des Femmes a I'appui : “Si
vous craignez d'étre injustes, n'épousez
qu'une seule femme”. Et de souigner la
recommandation du Prophéte : “celui qui
a le meilleur comportement envers son
epouse est le meilleur des hommes”. Pr
Benabdallah indique ensuite que tous les
actes abusifs a |'encontre de la femme
sont prohibés (violence, coercition et
exploitation sexuelles, pratiques génitales
a risque). Et, saisissant cette occasion
de se trouver devant un auditoire impor-
tant venu d'Afrique Noire, ou I’excision

‘est largement pratiquée, Pr Benabdallah

insiste sur le fait, en citant un hadith rap-
porté par Boukhari, que “toute mutilation
est, entre autres, tout a fait illicite”, et que
“la plenitude de la personnalité de la fem-
me est unanimement reconnue”.

A propos des droits de la femme en
matiere de divorce, Pr Benabdallah
invoque celui qui lui permet de décider
unilatéralement du droit de divorce, en
cas d'incompatibilité d'humeur, si elle en
fait clause dans son contrat de maria-
ge, et ce, d'apres l'avis formel du Khalif
Omar Ibn El Khattab, rapporté par la
"Mouatta" de I'lmam Malik. A ce propos
I’éminent conférencier précise que le rite
malékite est un systeme judridique qui
régit la majorité de la Terre africaine. Quant
au mariage dit “Mout'a"(plaisir), poursuit-
il, il est interdit (Boukharf), car ¢’ est un
acte ou la femme n'a pas les mémes
droits que celle dont le contrat de maria-
ge comporte tous les droits et avantages
d’une union nuptiale normale. “Le pro-
phéte n'a cessé, ainsi, de mettre en évi-
dence, I'éminence de la personnalité fémi-
nine, déclare Pr Benabdallah. (...). La
position de ['lslam a I'égard de la fem-
me s'avere d'autant plus méritoire, qu'il
n'a guére hésité a faire éclater les régimes
rigides et uniques qui assimilaient le sexe
a un vil bétail ; dans I'Empire romain, la
femme était une simple"res"; dans ce

contex?e la femme a droit a la rmrrm
té et le mari ne saurait, en prmf ipe
pnver si ce n'est avec son con ent
(...). “Unissez-vous, procréez, dlt le F’ro
phéte. Je me glorifie de vous (de votre
nombre) parmi les peuples, le Jour du
Jugement”. Ce hadith se situe dans un
cadre spécifique ot le potentiel humain
de I'lslam, au temps du Prophéte, dépas-
sait de peu une centaine de milliers de
Musulmans.

«A I'époque, les croyants, pour évi-
ter une procréation inopportune, prati-
quaient le ‘azl ou coit interrompu, admis
par I'lslam”. Pr Benabdallah cite un hadi-
th rapporté du compagnon du Prophé-
te Jabir Ibn Abbdallah, par Moslim et Bou-
khari affirmant que le ‘azl était pratiqué
du vivant de I'Envoyé d’Allah, en pleine
période de la Révélation coranique, ce
qui implique donc I'admission de I'acte
part le Coran. Puis il confirme que les
quatre rites juridiques (malékite, hanba-
lite, hanafite et chafiite) sont unanimes a
proclamer, d’apres ces hadiths, que le
‘azl est bien licite, en respectant certaines
conditions.

“Il néccessite le consentement for-
mel de I'épouse, sauf en cas de force
majeure ; par ailleurs la pratique du ‘azl
est individuelle, pour des raisons plau-
sibles dont la limitation des naissances
(selon I'lmam Bouty). Il ne constitue gue-
re une régle de base, car I'interruption
volontaire généralisée de la grossesse
risque d'aboutir & une dénatalité. Le pro-
bléme ne se pose nullement alors pour
des pays ou I'explosion démographique
constitue un risque socio-économique.
D’apres Ghazali, le ‘azl peut étre prati-
qué pour éviter des angoisses ou des dif-
ficultés causées parla famille nombreu-
se. La pratique du ‘azl fut taxée, par les
Israélites du Hijaz, du temps du prophe-
te, de “petit génocide" . Celui-ci refuta
leur prétention (hadith rapporté par lbn
Hanbal et AbouDaoud)”.

Partant de cette légitimité du ‘azl, Pr
Benabdallah estime que rien n'empéche

2 pratiquer un des substituifs préco-

decine moderne (pillule

Interrupt

provoquer chez I'nomme et la femme un
choc psychologique smceptibie de dégé-
nerer en dépression nerveuse”, indique
Pr Benabdallah

L’Islam n’empéche en rien les pro-
cédés contraceptifs modernes, mais
tout planing demeure inopérant dans un
milieu non éduqué.

Il passera ensuite a la question épi-
neuse de 'avortement. En dehors du fait
gu'il soit obligatoire en cas de danger
pour la femme enceinte, dont la gros-
sesse risque de porter grave atteinte &
sa santé ou de lui colter la vie, le Pro-
fesseur met en relief le “hadith authen-
tique rapporté par Tabarani, qui précise
bien qu’une premiére cellule foeutale est
congue dés la premiére semaine, et com-
me le démontrent les recherches médi-
cales modernes, c’est I'ame cellulaire”.
L'avortement, méme les premiers jours
de grossesse, est donc un crime. *

Ainsi, pour conclure, Pr Benabdallah
affirme que I'efficience de toute contra-
ception doit tenir compte notamment des
conjonctures du milieu et des critéres
Socio-économiques.

“De méme, dit-il, tout planning
demeure inopérant dans un milieu non
éduqué, quin’est pas a la hauteur de ses
responsabilités familiales et nationales.
C'est pourquoi I'lslam considére I'anal-
phabétisme comme un handicap impé-
rieux et tient a géné_raliser une éducation
adéquate, parmi les deux sexes.
L'exemple de Aicha, épouse du Prophé—
te, est une preuve vivante. (...) L'lslam -
reconnait ainsi, comme assise structu- -
relle, la mise & niveau du systéme édu--
catif et du processus démographique,
pour éviter de désorganiser les bas fonds
dela socnété :

I




